
Matière Enseignant Salle

Mardi 28/11/2017 08:00 - 12:00 Réathlétisation des blessés Richard Heubert

Mardi 28/11/2017 14:00 - 16:00 Statistique descriptive et inférentielle Liwa Masmoudi

Mercredi 29/11/2017 09:00 - 12:00

Mercredi 29/11/2017 13:00 - 16:00

Jeudi 30/11/2017 08:00 - 12:00
Evaluation et entraînement de l'endurance (Tenue sportive 

obligatoire)
Richard Heubert

Jeudi 30/11/2017 13:00 - 15:00 Statistique descriptive et inférentielle (Examen) Liwa Masmoudi

Institut Supéreiur du Sport et de 

l'Education Physique de Sfax
Année Universitaire 2016/2017

Planning des cours

Mastère professionnel en préparation physique (1ère année)

Date Heure

Les adaptations physiologiques à l’exercice Kais Elabed



Matière Enseignant Salle

Mardi 28/11/2017 14:00 - 17:00 Exigences physiques et physiologiques en Volleyball Haithem Rebai

Mercredi 29/11/2017 09:00 - 12:00 Activité physique et handicap Makram Souissi

Mercredi 29/11/2017 14:00 - 17:00
Planification de l’entraînement : Exemple pratique en sports 

individuels
Nefaa Souissi

Jeudi 30/11/2017 08:00 - 12:00
Evaluation et entraînement de l'endurance (Tenue sportive 

obligatoire)
Richard Heubert

Jeudi 30/11/2017 13:00 - 16:00
Planification de l’entraînement : Exemple pratique en sports 

collectifs
Khaled Trabelsi

Mastère professionnel en préparation physique (2ème année)

Date Heure

Institut Supéreiur du Sport et de 

l'Education Physique de Sfax
Année Universitaire 2016/2017

Planning des cours


